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Pondělí



	
Žitný chléb, lázeňská pomazánka, zeleninová obloha, ovoce, bílá káva
1, 7
	
Květáková



1, 7, 9
	
Zeleninové rizoto s bulgurem a sýrem, ovocný kompot, voda, čaj
1, 7
	
Kmínový chléb, špenátová pomazánka, ovocný čaj, voda

1, 7

	


Úterý



	
Opečený toust s vejci a pažitkou, ochucené mléko, ovoce


1, 3, 7
	
Krupicová




1, 7, 9
	
Segedínský guláš, houskový knedlík , voda, čaj


1, 3, 7
	
Celozrnný chléb, hermelínová pomazánka, zeleninová obloha, ovocný čaj, voda 
  1,7 

	

Středa




	
Tvarohová bábovka, mléko, ovoce


1, 3, 7
	
Cuketová



1, 7, 9
	
Rybí karbanátky se sýrem, celerové pyré, červená řepa, voda, čaj

1, 3, 4, 7, 9
	
Rohlík, pomazánka z pečených paprik, ovocný čaj, voda

7

	

Čtvrtek




	
Veka, pomazánka tuňáková s tofu, zeleninová obloha, ochucené mléko, ovoce
1, 4, 6, 10
	
Cibulová s bramborem



1, 9 
	
Vepřová kýta na zelenině, celozrnné těstoviny, voda, čaj


1
	
Chléb s plátkovým sýrem, zeleninová obloha, ovocný čaj, voda

1, 7

	

Pátek




	
Čokoládové kuličky s mlékem, ovocný čaj, ovoce   
           1, 3, 6, 7

                     
	
Slepičí


1, 3, 9
	
Hrachová kaše, chléb, vejce, voda, čaj

1, 3
	
Celozrnná houska, dýňová pomazánka, ovocný čaj voda
1, 7


Děti mají po celý den pitný režim, čaj, čistou nebo ochucenou vodu. Čísla za názvy jídel značí, alergen v daném jídle. Strava je určena k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. Dobrou chuť přejí                                     p. Vančurová Z., Eberová V., Váňová M..
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